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Cerema Est

Noélie DAVIAU-PELLEGRIN,

Chef de projet Qualité d'Usage et Qualité
des Environnements Intérieurs,

Céline DUHAU,

Chargée d'études Qualité

des environnements intérieurs et

qualité d'usage des batiments,

Louis SCHMIDT, artisan spécialisé du bati
ancien de I'entreprise Sellemols.
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Anticiper et répondre aux problématiques de qualité de

I'air dans le bati.
Comment concevoir une réhabilitation qualitative et peu émissive en polluants ?

e

L'utilisation de matériaux biosourcés dans la construction et la rénovation des
batiments est de plus en plus fréquente afin notamment d’améliorer leur qualité
environnementale. L'impact de ces matériaux sur la santé n’est cependant pas
toujours bien connu, alors qu’ils peuvent émettre des composants organiques
volatils (COV) ou autres polluants.

La matinée théorique, permettra d’aborder les themes suivants :

- Les enjeux sanitaires de la Qualité de I'Air Intérieur : les effets sur la santé,
les catégories de polluants et leurs sources,

- Concilier batiment et QAI : QAI et thermique du batiment, les différents
systémes de ventilation, entretien des systémes de ventilation : une problé-
matique a anticiper,

- Laréglementation en lien avec la QAI : la réglementation dans les logements,
Code du travail et RSDT, la surveillance réglementaire de la QAI dans les ERP,

- Agir sur la QAl en limitant la présence de polluants : lors de la conception du
batiment, en phase chantier, lors de I'exploitation.

Dans le cadre d’un partenariat, entre ATMO Grand Est et le Cerema Est, des
campagnes de mesures de la qualité de I'air intérieur dans six batiments biosour-
cés en région Grand Est ont été mises en ceuvre.

Lapres-midi est consacrée a la découverte d’'une éco-rénovation d’un ancien
moulin en magonnerie de pierre de gres, datant de 1609. Le programme consiste
a 'aménagement d’une habitation et d’une partie en chambres d’hétes. Les
travaux intégrent la mise en ceuvre d’isolation avec des matériaux biosourcés et
des finitions naturelles. Cette visite est commentée par un artisan spécialisé en
technique du bati ancien.



